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【定例活動報告】 
草莽荘（そうもうそう）の森 
　コロナ緊急事態宣言禍で活動が制限される中、「休まずボチボチ」が緑
のダム北相模の設立来の活動指針でもあり相模湖駅前には10人位集まって
いた。森林整備に向かう学生グループと別れて、竹炭窯づくりの完成目指
して草莽荘に向かった。竹炭窯全体のドラム缶をグラインダーで切断する
作業が先週完了、今日は窯内部の金網とロストル(火格子)を鉄筋で組立て
窯内部の最も重要な部分を作った。因みに、何故燃え切らずに炭になるの
か？木材や竹材はセルロース、ヘミセルロース、リグニンを主な成分でで
きています。加熱することでこれらの成分が反応を起こし200種類以上の
有用成分が生成され、揮発してガスとなります。この時酸素が周りに十分
あるとガスに火がついて竹は「燃焼」しただの燃えカスになります。一方、、
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加熱した時周りに酸素が少なければ、ガスに火はつかず酢酸やフェノール類などの成分は煙となって抜け
ていくので、冷やすと「木酢液」が取れます。炭はガス成分が抜けたことで元の材より１/3体積が減っ
て、６～７割の大きさに縮みますが組織の形状は残り、消臭や調湿など様々な効果をもたらしてくれま
す。次回からは、竹炭つくりに取組みたいと思います。 

小林　照夫（本会、理事） 

【定例活動報告】 
　知足の森 
　コロナ禍での2020年度の活動もいよいよクライマックス。制限は多いとは言え、活動を重ね、中学１
年生の技術もかなり向上してきました。初めの頃はただただ仲間で休日に集まってわいわいと活動するこ
と自体が楽しかった彼らも今では自分たちなりの目標、課題を見つけ、感想も「らしく」なってきました。
今回も活動に参加している2名の中学生の感想をご紹介します。 

　緊急事態宣言が発令されているため、今日も数名による活動となった。今日の活動は、マスターソード
(ZORIN)を使いながら1人1つの木を切っていきました。マスターソード(ZORIN)は普通のノコギリよりも
刃の量が多いため、動かす力が大きくなるが、時間がだいぶ短縮されたと思う。追い口の場面でマスター
ソードを使ったことで、簡単に木を倒すことができた。また、今回からチルホールという装置を使い簡単
に木を間伐することができるようになった。チルホールは木にものすごい負荷がかかるため、木を倒すこ
とができる。そのため必要以上に力をかけたり、無理矢理力を入れると周りに危険が及んでしまう。作業
もスムーズに進んだため1日に11本倒せた。次回も数名の活動かもしれませんが、協力しながら安全に間
伐を行いたいです。 

相川　雅門（GREEN TECH ENGINEER LAB　中学１年） 

　今日は、前回は使わなかったものを使って一人
二本切りました。その道具の名前はチルホールで
す。チルホールはウィンチを引っ張ることで木を
倒します。そのときに大事なのは、ウィンチの長
さを長くとっておくことです。こうすることで、
たくさんの距離を稼ぐことができ、いちいち付け
替えなくても済みます。そして、次に大事なのが
スリングをつける向きです。スリングをつける位
置が違うと、スリングに変な力が掛かってしま
い、最悪切れてしまいます。このようなことに気
をつけると簡単に木を倒すことができます。今回
の活動した場所では、山の中にだいぶ日が入るよ
うになりました。しかし、まだまだ暗いので今後
もっとがんばっていきたいです。また、マスター
ソードもうまくつかえるようになりたいです。 

川人　光祈 
（GREEN TECH ENGINEER LAB　中学１年） 

【若者の森づくり】 
GREEN TECH 
ENGINEER LAB 
　私は学芸大とOECDのシンポジウム「生徒の描
く未来の教育と先生の描く未来の教育をつなげよ
うーワークショップと成果報告から考える授業の

イノベーションー」に参加すること自体が初めて
だったので、大人たちの会話が遠く聞こえてい
た。しかし、いざ中学生のスピーチのコーナーで
自分が話すとなると、普段自分が参加している活
動についての説明と、それに対する感想やその活
動に参加することで身についたと思うコンピテン
シーに関わる能力についてを話すことになる。し
たがって、特に緊張することはなかった。それど
ころか、自分がGTEラボでどのような活動をして
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いるのかをさらに紹介したくなった。  
　今回、OECDのワークショップに参加したこと
で、私はパワポを活用したスピーチをするという
経験と、原稿が殆ど無い状態で初対面の大人に対
して話すという経験が出来た。とても良い機会
だったと思う。 

　さらに小金井市公民館の積み木のイベントで
は、私にとって初めてとなる出来事が多くあっ
た。また、上手くいかなかったこともあった。 
　例えば、道路づくりでは前々から準備を進めな
ければならないにも関わらず、予想を大きく下回
るスピードで進行することになってしまい、イベ
ント開始前までバタバタしてしまった。私は、漠
然としたイメージでは「次にやること」が分かり

づらいということや協力してくれている仲間全員
に分かるようにそれを伝えることが特に大切であ
ることを実感した。 
　そして小学生との交流から、話しかけることと
積極性は少し違っていて、使い分ける必要がある
ことを学んだと思う。集中しているからそっとし
ておこう、ではなく集中して進めていることの
「後押し」をしようと考えた方が良いということ
だ。お互いが共通認識を共有し合い、共に進めて
いくという姿勢を、来年度この「GTEラボ」に加
入してくる後輩に見せられるようにしたい。 

飯泉　絢音 
（GREEN TECH ENGINEER LAB　中学１年） 

桜井尚武の 
森のコラム 

　 
　エゴノキ科の落葉小高木で樹高10m以
上、直径30cmにもなります。葉は互生し菱
形っぽい卵形、4~6cm位で細かい鋸歯があ
ります（図1）。この葉が取り立てての特徴
がない普通の葉で、見分けられるようにな
るまで時間がかかりました。小型の葉を持
つ落葉樹だったらエゴノキだろうという
荒っぽい同定をしていた頃もありました。
やがて葉腋の側芽が白く目立つことに気づ
いて、これを根拠に見分けられるようにな
りました（図1）。白い側芽はやがて茶褐色

に変わりますが葉柄の根元の葉腋で目立つのは
変わらず見分けるポイントであり続けます（図
2）。 

　エゴノキは日本全土、朝鮮、中国に分布し関
東地方の山間部にはごく普通です。5月から6月
頃にたくさんの白い花を下向きに開きます（図
3）。落花時期には足元一面に白い花が散らば
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「エゴノキ 
(Styrax japonica)」

図1 エゴノキの葉 

20070826富士田貫湖 

図2 褐変した側芽 

20200716南千住 

図3 エゴの花 

20110513新林公園藤沢 
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り頭上のこの樹種に気づきます。花の後にはたくさんの実がなります（図
4）。果肉はサポニンを含んでエグく有毒ですが種子は栄養に富んでいる
ようでヤマガラの好物とされています。神社の縁日などでヤマガラがうま
くお神籤を引くとご褒美にエゴの実を与えられるという見世物は最近は昔
話になってしまったでしょうか。 

　エゴノキの幹は暗灰褐色で緩い縦筋があります（図5）。表皮が着いた
ままの材の風情が床柱や作り付け家具の化粧材にいいという人がいて、一
本5万円くらいで売れることがあると話してくれた山林家がいました、材
は白色、緻密で粘り強いため轆轤（ろくろ）材料や民芸品、日用品、玩具
などに使われます。かつて奄美大島で地域の木材資源材料の一つとしてこ
の樹種を造林している場を見せてもらったことがありました。 

桜井　尚武（本会、会員）
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図5 エゴの幹 

20200512汐入公園南千住 

参加にあたって： 
初参加者は、9時15分までに
JR相模湖駅前に集合です。服
装、持ち物については、汚れ
ても良い服装、着替え、滑ら
ない靴　成るべく皮製手袋、
万一の怪我に備えて保険証、
飲料水、主食、昼食 

危機管理・救急対応： 

危険管理・救急体制・森林ボ
ランテイア保険の準備の他、
会として可能な限りの体制を
敷いていますが「怪我・事故
は、自己責任」です。 

NPO法人 
緑のダム北相模
名称：特定非営利活動法人　緑のダム北相模 
現地事務局：〒252-0172　相模原市緑区与瀬本町12　かどや食堂内 
支援団体：セブン-イレブン記念財団 
　　　　　積水ハウスマッチングプログラム、国土緑化推進機構 
　　　　　コンサべーション・アライアンス・ジャパン 
協働団体：神奈川県、相模原市、麻布大学、マルモ出版、 
　　　　　東京学芸大学環境教育研究センター、 
            （社）東京学芸大EXPLAYGROUND推進機構、 
　　　　（社）さがみ湖 森・モノづくり研究所、ウッドバンク㈱ 

図4 エゴの実 

20110701新林公園藤沢 
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